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Stages ENFANTS du 09 au13 Juillet 2018

Stage Arts du Cirque 7-14 ans
13H30-15H30

Il s'agit d'un stage pluridisciplinaire des différentes
techniques des arts du cirque: Aériens, jonglerie,
équilibre sur objets seront pratiqués tour a tour. Ces
ateliers permettront a chacun de s’épanouir a
travers le jeu, et de découvrir, apprendre, maitriser
et se perfectionner a une large palette de disciplines
différentes et complémentaires.

Stage Parkour Acrobatique 8-14 ans
15H30-17H30

Le stage propose un travail sur l'art du déplacement
acrobatique en milieu urbain. Cette activité développe
des capacités d'adaptation physique grace a un jeu
d'appréhension d'obstacles (sauts, équilibre, escalade)
et d'intégration d'acrobaties plus techniques ; la
discipline engage aussi un développement personnel
(confiance en soi) et un dépassement physique. A
travers différents modules, les participants apprendront
a lier souplesse, agilité, force et puissance dans un
cadre sécurisé et une ambiance d'échange et de
partage.

TARIFS: 1 stage, 90€ / 2 stages, 160€
+ 15€ d'adhésion

Infos & Inscriptions: contact@faun-arts.com, 06 13 08 28 64
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